
UNE QUESTION ? 

info@apedaf.be

T 0472 58 82 13

www.apedaf.be

APEDAF
Rue Emile Feron 153 - 1060 Bruxelles

Envie de nous soutenir ? Faites un don !
Les dons supérieurs à 40 euros sont  

exonérés fiscalement.

BE02 0010 6356 0540
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PARENTS-RELAIS 

ACTIVITÉS ENFANTS-PARENTS

CAFÉ-PAPOTE

Le Cercle des parents

Vous êtes un parent d’enfant sourd ou 
malentendant et vous sentez le besoin :

• d’être actif

• de soutenir et d’être soutenu

•  de partager vos expériences et vos 
ressources

• de rencontrer et d’échanger

• de faire entendre votre voix de parents

•  de passer des moments agréables avec 
vos enfants

•  de co-construire au sein de la société une 
nouvelle vision de la surdité

L’APEDAF vous o�re la possibilité de 
répondre à vos besoins !

Rejoignez notre Cercle de parents et 
soyez dans l’action avec plusieurs services 
proposés :

PARENTS-RELAIS 

CAFÉ-PAPOTE

ACTIVITÉS ENFANTS-PARENTS

DE 
PARENTS 

À PARENTS

parents
des

Cercle

AVEC LE SOUTIEN DE



En présentiel ou par visioconférence, une 
séance café-papote est organisée tous les 
mois de septembre à juin.

Un thème est choisi pour chaque séance, selon
les choix des parents.

UN CAFÉ-PAPOTE, C’EST :

•  Un espace de parole pour créer du lien

•  Un lieu pour échanger des préoccupations 
communes face au vécu de chacun

•  Permettre au service social, animateur de la 
séance, de faire une liste des revendications 
des parents, qui seront ensuite relayées à la 
direction pour faire l’objet d’interpellations 
aux autorités compétentes avec l’accord des 
parents et en faire des recommandations 
aux politiques.

Retrouvez l’agenda de nos café-papote

https://www.facebook.com/apedaf

Le Cercle des parents organise plusieurs 
activités conviviales pour les familles durant 
l’année :

•  Une journée des familles

•  Des brunchs par région pour se retrouver 
2 fois par an

•  Des activités enfants-parents pour renouer 
les liens :

- Cinéma

- Théâtre

- Musées

- Expositions

- Séances musicales

- Balades

- Etc.

Toutes ces activités sont organisées par 
les parents du Cercle pour les familles de 
l’APEDAF avec la collaboration du service 
social.

Les parents-relais du Cercle de l’APEDAF 
sont des parents d’enfant(s) sourd(s) ou 
malentendant(s) qui ont déjà la prise de recul 
nécessaire afin de pouvoir être à l’écoute 
des parents qui apprennent la surdité de leur 
enfant et partager leurs expériences.

LEURS OBJECTIFS ?

•  Ecouter les familles, les rencontrer et les 
encourager à entrer en contact avec d’autres 
familles.

•  Soutenir les parents dans leurs choix, sans 
orienter leur décision.

•  Orienter les familles vers les services 
adéquats.

•  Instaurer un lien avec les familles de l’APEDAF.

Les parents-relais sont en permanence 
soutenus dans leur rôle par le service social 
de l’APEDAF.

Ils peuvent trouver soutien, écoute et conseils
pour pouvoir aider au mieux les parents qu’ils
rencontrent.

OÙ SONT-ILS ?

•  Bruxelles

•  Brabant-Wallon

•  Luxembourg

•  Tournai/Mouscron

Parents-relais

Café-Papote

Activités enfants-parents


