
Il/Elle est sourd•e
Je fais quoi ? 

Pas la peine de crier.
Pas la peine de s’énerver.

Juste 2,3 petites choses à savoir : 

www.apedaf.be
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Va vers l’autre, qui est seul. En groupe, une personne parle  
à la fois, en se désignant. Parle en face à face.

Évite les endroits bruyants/de  
faire du bruit. 

Parle avec une bouche dégagée,  
ni trop vite, ni trop lentement.

Parle dans un lieu éclairé et  
pas à contre-jour.

Attire son attention. Fais-toi comprendre par des mimes, 
expressions ou par écrit.

Utilise un autre mot, un synonyme si 
ton premier mot n’est pas compris. 


